
Mit neuer Kraft  
voraus!
Für Mütter, Väter und 
pflegende Angehörige



Mit neuer Kraft voraus

Mütter, Väter und pflegende Angehörige sind tragende 	
Säulen in der Familie und der Gesellschaft. Kommt eine 	
von ihnen gesundheitlich ins Wanken, betrifft es die ganze 
Familie.

Seit 75 Jahren ist es die Mission des Müttergenesungswerks 
(MGW), denen zu helfen, die sich täglich um andere küm-
mern. Das MGW ist da, wenn Müttern, Vätern und pflegenden 
Angehörigen die Kraft ausgeht.

Über 70 Kliniken im MGW-Verbund bieten stationäre Kur-
maßnahmen für Vorsorge und Rehabilitation an. Mehr als 
900 Beratungsstellen unterstützen rund um eine Kur.

Stark im Verbund!
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Wir helfen dank Ihrer Hilfe!

•	 Gesundheit darf nicht am Geld scheitern! Jede Mutter, 	
jeder Vater und auch pflegende Angehörige müssen die 
Möglichkeit zu einer Kurmaßnahme haben. Wir ermöglichen 
finanziell benachteiligten Menschen eine Kur.

•	 Die permanente Mehrfachbelastung von Familie, Haushalt 
und Beruf macht Sorgearbeit Leistende krank. Darauf machen 
wir aufmerksam und klären auf. Im MGW-Verbund gibt es ein 
umfassendes Beratungsangebot vor Ort.

•	 Eine wichtige Aufgabe im Einsatz für die Gesundheit 	
von Sorgearbeit Leistenden ist unsere politische Arbeit. 	
Das Müttergenesungswerk setzt sich für die Schaffung 	
von besseren Rahmenbedingungen ein.

„Das Müttergenesungswerk 
ist einzigartig in der Welt. 
Wenn es das Müttergenesungs-
werk nicht schon seit 75 Jahren 
gäbe, man müsste es erfinden.“

Elke Büdenbender
Schirmherrin des MGW
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Helfen Sie mit

•	 Nutzen Sie einen Geburtstag, ein 	
Jubiläum oder einen anderen 	
Anlass, um Spenden für das Mütter-	
genesungswerk zu sammeln.

•	 Unterstützen Sie uns regelmäßig mit 	
einem von Ihnen festgelegten Betrag.

•	 Bedenken Sie uns in Ihrem Nachlass.

Wir helfen konkret

35 Euro helfen Kurbedürftigen z. B. 	
beim Kauf notwendiger Kurkleidung 	
wie etwa Badesachen oder Regenkleidung 	
für die Kinder.

80 Euro unterstützen z. B. die persönliche 	
Kurberatung in Wohnortnähe.

150 Euro ermöglichen z. B. einer einkommens-	
schwachen Mutter mit Kind ein Taschengeld 	
für ihre Kurmaßnahme.
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Spendenkonto
IBAN 	 DE62 3702 0500 0008 8555 04	
muettergenesungswerk.de/spenden

	 Vielen Dank!
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Mit neuer Kraft  
voraus!
Für Mütter, Väter und 
pflegende Angehörige

Mit neuer Kraft voraus

Unterstützen Sie unsere Arbeit und spenden Sie Kraft!

Kontakt

Elly Heuss-Knapp-Stiftung 
Deutsches Müttergenesungswerk 
Bergstraße 63  |  10115 Berlin

T 030 3300290  |  Kurtelefon: 030 330029-29	
E info@muettergenesungswerk.de	
W muettergenesungswerk.de

 muettergenesungswerk	
 muettergenesungswerk_mgw	
 müttergenesungswerk




